
化粧文化研究者ネットワーク第 76 回研究会のご案内 

 

例年よりかなり早い時期での開催になりますが、 

「化粧文化研究者ネットワーク第 76 回研究会」開催のご案内を申し上げます。 

テーマは、「アピアランスケアとしての乳房再建―現状とこれからの支援を考える」。 

昨年 12 月に開催した第 72 回研究会のテーマ「がん治療におけるアピアランスケア」 

（講師：目白大学教授・野澤桂子氏）の Part Ⅱになります。 

前回は、ネットワーク単独での研究会でしたが、今回は、乳房文化あるいは乳房科学の分野です

でに 35 年の歴史をもつ「乳房文化研究会」との共同開催の研究会となります。 

ぜひ、多くの方々のご参加をお待ちいたします。 

これまで同様に今回もハイブリッドでの実施になりますが、 

ご都合のつく方とは現地でお会いし交流を深められれば幸いです。 

                        2026 年 11 月吉日 代表 北山 晴一 

 

◆開催概要 化粧文化研究者ネットワーク第 76 回研究会 

【テーマ】「アピアランスケアとしての乳房再建―現状とこれからの支援を考える」 

     （「がん治療におけるアピアランスケア Part Ⅱ」） 

【主催】化粧文化研究者ネットワーク 

 

【共催】乳房文化研究会（「乳房文化研究会」は一般社団法人乳房科学研究所の登録商標です） 

 

【日時】2026 年 11 月 29 日（日）14 時～17 時 

 

【会場】資生堂汐留ビル４F 会議室（東京都港区東新橋 1-6-2 ） 

   JR 線新橋駅：汐留地下改札口から徒歩５分 

   都営浅草線新橋駅：改札口から徒歩３分 

   東京メトロ銀座線新橋：JR 線新橋駅方面４番出口から徒歩 6 分 

   ゆりかもめ・都営大江戸線汐留駅から徒歩３分 

 

【形式】対面とオンラインのハイブリッド 

【講師】渡邊知映先生（昭和医科大学 保健医療学部 教授）             

    溝口綾子氏 (一般社団法人 KSHS キチンと手術・ホンネで再建の会代表） 

（コーディネーター）菅森朝子（静岡大学講師、社会学） 

 

【趣旨】女性に最も多いがんである乳がんでは、乳房切除後の「乳房再建」がアピアランスケア

の重要な選択肢の一つとされています。現在では保険適用も進み、以前に比べて身近な選択肢

となりました。 

しかし、日本における乳房再建の実施率は 2割に満たず、その普及の遅れが指摘されています。 

その背景には、地域間の医療提供体制の格差や、社会における理解不足などの課題があります。 



今回の研究会では、アピアランスケアとして乳房再建を選択する意義や、その現状と課題、 

求められる支援について、医療者・患者それぞれの立場からご講演いただきます。 

このテーマを通して、自分自身と向き合うことや他者との関わりについても、みなさまととも

に議論を深めたいと思います。 

 

【講師プロフィール】 

 〇渡邊知映先生（昭和医科大学保健医療学部教授昭/乳腺外科兼担）： 

  大学では乳房再建の意思決定支援セミナーを開催する等がんサバイバーのセクシュアリテ  

  ィと QOL を専門に研究。東京都がん対策推進協議会 AYA がん対策専門委員、若年乳がん  

  患者コミュニティ Styles 世話人。 

  最近の研究発表に「小児・AYA 世代に対するがん看護の今とこれから 小児・AYA 世代がん 

  患者の性・生殖に対する支援の実際と課題」（日本がん看護学会学術集会 40 回 PD3-PD3   

  2026 年 2 月）がある。 （https://researchmap.jp/7000007555） 

 〇溝口綾子氏（一般社団法人 KSHS キチンと手術・ホンネで再建の会代表）： 

  2007 年、45 歳の時に乳がんが発覚。皮下全摘出手術の後、翌 2008 年に乳房再建手術を受 

  ける。2009 年に患者会「KSHS（キチンと手術・ホンネで再建の会）」を立ち上げ。 

  セミナーやイベントなどを多数開催するほか、メディアでは乳がん当事者としての声を発信 

  するなど多方面で活動している。（https://www.kshs.tokyo/about-us） 

 

■当日プログラム 

 13:30 開場＆オンライン開始 

 14:00～14:05 開会挨拶 

   河田光博（乳房文化研究会会長） 

   北山晴一（化粧文化研究者ネットワーク代表）  

 14:05～14:10 研究会の趣旨説明 菅森朝子（乳房文化研究会運営委員） 

 14:10～15:00 ご講演 渡邊知映先生（昭和医科大学保健医療学部教授） 

 15:00～15:10 休憩 

 15:10～16:00 ご講演 溝口綾子氏 （一般社団法人 KSHS キチンと手術・ホンネで再建の会 代表） 

 16:00～16:55 質疑・討論 渡邊知映先生・溝口綾子氏・参加者・菅森朝子（コーディネーター） 

 16:55～17:00 閉会挨拶、諸連絡 

 

◆お申し込み先 

 研究会へのお申し込みは、以下 HP のお申し込みフォームからご連絡ください。 

 https://keshobunka.com/apply/ 

  ※Peatix からだけではお申込み受付とはならないのでご留意ください。 

◆お申し込み締切：2026 年 11 月 28 日（土）17：00 

 

◆研究会参加費：1,000 円 

 

https://researchmap.jp/7000007555
https://jpn01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.kshs.tokyo%2Fabout-us&data=05%7C02%7Cruriko.takano%40shiseido.com%7Cbbe190f9e3994d82b83e08df34ba89ac%7C602fb21270b34ef8938e9ba98c5ab37a%7C1%7C0%7C639287647939484944%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PrTuaBUTZWchDEt%2FrZQfoL6ZO%2BKxCVn7VLtP%2BwY%2FBJE%3D&reserved=0
https://keshobunka.com/apply/


◆研究会参加費お支払い要領 以下いずれかを申込時に選択 

  ※②、③の場合は前日までにお支払いをお願いします。 

 ① 現地支払い 

 ② 銀行振込 

   みずほ銀行 池袋西口支店   普通口座） 口座番号：1440560 

   名義人： 化粧文化研究者ネットワーク 

 ③ Peatix 

  https://bcbr76.peatix.com 

  

◇研究会 50 回記念講演会冊子： 

 御希望の方には，当日のみ受付にておわけします（非売品、実費 1 部 500 円）。 

 

■お問い合わせ先 

お問い合わせフォームから：http://keshobunka.com/inquiry/ 

 

https://jpn01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbcbr76.peatix.com%2F&data=05%7C02%7Cruriko.takano%40shiseido.com%7Cbbe190f9e3994d82b83e08df34ba89ac%7C602fb21270b34ef8938e9ba98c5ab37a%7C1%7C0%7C639287647939507082%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WRg003rnk8yY1ISn3kOjTRmZFNEBVMUtUzWTZ1K93mo%3D&reserved=0
http://keshobunka.com/inquiry/

